
  

Llengua i esport

 El joc de bitlles  (en cast. bolos)   és un esport 
d’habilitat consistent a fer caure, amb l’ajut d’un 
projectil, que pot ser un bastó o una bola, una sèrie 
de bitlles disposades verticalment a terra.

 El lloc destinat a practicar aquest esport 
s’anomena bitllera (en cast. bolera).

 La pista reglamentària consta de diferents parts: 
la zona  d’impuls  o apropament  (en ang., 
approach), la línia  de  llançament, la línia  de
trajectòria  i el clot  de  recepció  (en ang. pit); als 
laterals trobem les canaletes, paral·leles  a la pista  
que van directament al clot i per on llisca la pilota
morta o fora de joc.

 A la pista també caldrà un dipòsit  de  boles, un 
retorn de boles, una zona de disposició de bitlles i 
un marcador.

 Pel que fa a les jugades les més conegudes són 
l’strike, que consisteix a fer caure totes les bitlles 
amb la primera bola, i l’spare,  que és el mateix,
però amb la segona bola. Diem quadre  obert  quan 
no s’abat cap bola en cap dels dos llançaments.

 Altres variants del joc de bitlles són les botxes
(cast. bochas) i la petanca. A Catalunya tenim una 
modalitat pròpia, les bitlles catalanes,  formades 
per sis bitlles i tres bitllots (peça de fusta tornejada 
per fer caure les bitlles), i amb un reglament 
diferent.

 

Parlem de bitlles

Llengua i esport   és un full lingüístic 
elaborat pel SCC del Baix Camp.

Podeu enviar els vostres suggeriments i 
les vostres consultes a 
baixcamp@cpnl.org.
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